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1 Bakgrunn 

Onsdag 11. Mars ble det holdt uanmeldt brannøvelse i regi av Sikringskomitéen.  

Det var 455 mennesker på huset. Edgar, Daglighallen, Strossa og Lyche var åpne når 

øvelsen ble gjennomført.  

Totalt tok det 4 minutter og 4 sekunder før alle hadde evakuert huset.  

Sikring utløste en manuell melder (rett i full alarm) klokken 21:52:57. Brannansvarlig 

meldte seg på tavlen 00:40 etter utløst alarm. Sikring hadde observatører ved 

branntavla, i alle åpne lokaler og på utsiden av huset for å observere kryssing av vei og 

rømning. Både gjester og de på vakt forholdt seg rolige, og evakueringsprosessen anses 

som vel gjennomført. 

 

2 Samband 

Det ble ført sambandslogg, en fra Sikringskomiteen satt på kanal 16 og skrev ned 

dialogen. 

 

21:54: Sambandssjekk 

 

21:54: Sambandsjekk 

 

21:54: *utydelig* 

 

21:54: Hvem har detektornummer? Kan noen på branntavla gi meg detektornummer? 

 

21:54: 04.099! 

 

21:54: *gjentar* 

 

21:54: Det er notert 

 

21:54: Hva sa du? 

 

21:55: Har lokalisert den 
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21:55: *utydelig* 

 

21:57: Må sjå på melder først(?) 

 

21:57: Ugla er du der? 

 

21:57: [noe om ugla] 

 

21:57: Hva sa du? 

 

21:57: *utydelig* 

 

22:00:22 avstilt alarm 

 

21:01: *utydelig* 

 

22:01: faren er over 

 

22:01: Slipp inn folk behersket 

 

22:04: Lyche? 

 

22:04 Lyche svarer 

 

22:04: Bytt til kanal 2 

 

22:04: Går over til kanal 2 nå. 

 

3 Rømningsveier/lokaler 

 

3.1 Rundhallen/Hovedinngangen 

Det var ingen gjester som befant seg i Rundhallen da alarmen ble utløst, og ingen gjester 

brukte Rundhallen som rømningsvei. Lokalet ble heller ikke brukt for innslipp. 

 

4 



3.2 Edgar 

Etter 3min og 34sek hadde alle evakuert ut av Edgar. Det kom en del mennesker fra 

Daglighallen som også førte til at evakueringen av lokalet tok lengre tid.  

 

I Edgar var det vinonsdag og derav en del mennesker, men ikke helt fullt. Det var litt 

treg reaksjon fra gjestene til å begynne med, men KSG på jobb var raske med å ta på seg 

vester som gjorde det tydeligere for gjestene. Når evakueringen begynte gikk den rolig 

for seg, alle gjestene evakuerte ut dørene på sørsiden. To fra KSG fulgte med på gjestene 

og hjalp til med evakueringen, mens en tredje sjekket doene i Origo. KSG var de siste til 

å forlate lokalet. Branngardinene senket seg rolig og var ikke til hinder for evakueringen.  

 

Gjestene som benyttet seg av parkinngangen som rømningsvei blå stående rett utenfor 

døren som førte til at det ble en propp. En annen frivillig som tilfeldigvis var på huset 

tok på seg ansvaret med å få folk over veien og vekk fra huset.  

 

3.3 Daglighallen 

Etter 3 min og 11sek hadde alle evakuert ut av Daglighallen. 

 

I Daglighallen var det fotballkamp og stappfullt lokale, det stod vakt i døren og nektet 

flere gjester på grunn pga kapasiteten. Bord og stoler var flyttet inn i rømningsveien 

gjennom lokalet. Beruselsesnivået var normalt da det var relativt tidlig på kvelden, i 

pausen av fotballkampen. Når alarmen gikk fungerte ikke lydstyringen så musikken 

måtte skrus av manuelt etter en stund. Det tok tid før gjester og de på jobb reagerte på 

at alarmen hadde gått. Gjestene ble stående igjen å chugge drikken sin, og se på 

hverandre, chugge istedenfor å ta denne med seg og gå ut. Begge rømningsveiene ble 

brukt, og folk fordelte seg til den med minst kø. De som evakuerte ut glassinngangen 

samlet seg utenfor fortauet/Sesam. 

 

Døren til Origo ble holdt oppe med tralle og stol som både hindret rømning og døren fra 

å lukke seg. Utenfor døren til Glasstrappa var det mye søppel. 
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3.4 Lyche 

Etter 3min og 47sek hadde alle evakuert ut av Lyche. 

 

Det var halvfullt i lokalet og rolig stemning. Alarmlyden var litt lav, men man klarte å 

høre det. Evakueringen gikk rolig for seg, men tregt. Tok en stund før gjestene reagerte 

på alarmen, da det var ingen/få tydelige beskjeder fra de frivillige om at man skulle 

evakuere. De frivillige ventet på at gjestene skulle registrere alarmen og gå ut selv. KSG 

tok på seg vester, sjekket doene, lot folk gå ut selv. Noen gjester snudde og hentet 

tingene sine før de fullførte evakueringen. De levende lysene ble ikke blåst ut. Alle 

gjestene evakuerte ut Lyche utgangsdør. 

 

3.5 Strossa 

Etter 1min og 47sek hadde alle evakuert ut av Strossa. 

 

Det var få gjester i lokalet, god lyd og lysstyring. Det var ingen god veiledning rundt 

evakueringen for gjestene. De frivillige på jobb var sist ute av lokalet, men glemte 

refleksvest samt å sjekke doene. Ingen benyttet seg av søndre sideloftstrapp, selv om det 

er sekundærrømningsvei. 

 

3.6 Søndre side/glassinngangen 

Det tok 4min og 4sek før alle hadde evakuert ut av Glassinngangen. 

Det var en jevn strøm som førte til at evakueringen gikk fint for seg. En del folk som 

samlet seg rett utenfor, ikke mye aktivitet for å få folk over veien fra DH eller PCM vakt.  

 

3.7 Sjaman Dørek 

Det tok 2min og 30sek for sistemann å komme ut av døren. 
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3.8 Sesam 

Sesam på nordre og søndre side fortsatte å lage mat og selge til de som hadde evakuert 

huset. 

 

4 Branntavlen 

Brannansvarlige kom seg raskt til tavlen: 40sek. Brannansvarlig tok med seg vakt og løp 

etter detektor. Da de ankom lokalet hadde også en fra admin løpt til lokalet. Løpere slet 

litt med å finne årsaken/manuell melder da de lette etter en detektor først og ikke en 

manuell melder. Etter det var avklart at det var falsk alarm ble ikke tavlen tilbakestilt 

med engang, som er veldig bra! Brannansvarlig ringte brannvesenet og informerte om 

falsk alarm. 

En annen frivillig som ikke har brannansvaret den dagen fikk beskjed om å gå til 

Rundhallen over samband fordi det må være èn ved branntavlen til enhver tid. Det 

stemmer ikke, ved full alarm trengs det ingen ved tavlen - trykker skal gå ut og møte 

brannvesenet. 

Når øvelsen var ferdig og evakuering avsluttet og de skulle slippe inn gjester i samråd 

med vaktene, glemte brannansvarlige å spille av “faren over” på talevarsling. De ble 

minnet på av Sikring, og gjennomførte deretter.  

 

5 Utendørs 

5.1 Elgeseterpark 

De som evakuerte ut fra Glassinngangen samlet seg rett utenfor huset istedenfor å gå 

over veien, det samme gjelder for de som evakuerte ut Parkinngangen. Etterhvert kom 

det frivillige som fikk dem til å flytte seg over veien til Elgeseterpark. Kryssingen av 

veien gikk rolig og trafikksikkert for seg. 
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5.2 Klostergata 

Bakgården og Sjaman Dørek ble brukt av de frivillige på huset. De som stod på denne 

siden av huset fikk beskjed om å komme seg over i Elgeseterpark istedenfor å trekke 

over på andre siden av veien av de frivillige på jobb. Dette er ikke nødvendig, det 

viktigste er å få gjestene over veien og vekk fra huset, det er helt greit om de står på 

denne siden av huset også. 

 

6 Innslipp 

Sikringskomiteen utløste alarmen i pausen i fotballkampen som var i Daglighallen. 

Dette førte til at det var mange gjester som var ekstremt gira for å komme seg inn igjen 

til andre omgang.  

 

Ved enighet mellom brannansvarlige og vakter om å få gjestene inn på huset igjen, 

begynte de på innslipp. Men gjestene strømmet inn på huset før de på jobb var klare. 

Vakten rakk så vidt til Glassinngangen før gjestene kom busende inn. Sikringer som stod 

utenfor Edgar så også gjestene begynte å spurte inn Parkinngangen og mot Daglighallen 

i det “Faren over” kunne høres. Da lukkerunden ikke var fullført tolket gjestene det som 

at det var lov å gå inn igjen de åpne dørene. 

 

7 Andre notater 

Under evakuering var det to dører som ikke åpnet seg, de må utbedres. De aktuelle 

dørene er Parkinngangen nærmest Edgar og Edgar nærmest Parkinngangen. 
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8 Tilbakemeldinger fra gjenger 

8.1 KSG 

Ikke gjennomføre brannøvelse når det er mange gjester på huset som fører til store 

økonomiske tap, heller diskutere tidspunkt for øvelsen med KSG-sjef for å finne et egnet 

tidspunkt. 

 

Det var vanskelig å finne detektoren, vedkommende fra admin bistod med å forklare at 

det var en manuell melder, og da ble det lettere. Ellers var det god kommunikasjon 

mellom trykker og løper.  

 

Stort forbedringspotensial når det kommer til å få frem over samband at faren er over så 

de på jobb får kommet seg inn og kommet seg på plass før innslippet av gjester 

begynner. 

 

Gjestene stormet inn på huset før låserunden var gjennomført, og de frivillige hadde 

kommet seg på plass. Hadde vært lurt med en tydelig avklaring på hvordan rutinene for 

innslippet skal gjennomføres så effektivt som mulig. 

 

Det er bra vi får en gjennomkjøring så vi blir tryggere på rutinene våre. 

 

8.2 Sikring 

Sikring merker seg at gjengisene på jobb i mange lokaler evakuerte huset effektivt og viste 

trygghet rundt sine oppgaver. Evakueringen gikk rolig og effektivt, og vi er stort sett fornøyde.  

Derimot når det kommer til innslipp er det et stort forbedringspotensial, dette skal vi ta med oss 

videre og forbedre under trykk og løp opplæringen.  
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9 Avvik og læring 

9.1 Avvik 

❖​ Lukkerunde og “faren over” på talevarsling ble ikke gjennomført av 

brannansvarlige etter gjennomført evakuering og gjenåpning av bygg. Dette ble 

de minnet på av Sikring i Rundhallen.  

➢​ Dette kan føre til at uvedkommende kommer seg inn på huset og er derfor 

svært viktig å gjennomføre. Sikring inkluderer dette bedre i  trykk og løp 

praksisen. 

❖​ Sesam evakuerte ikke da brannalarmen gikk. 

❖​ Stol og stoltralle ble brukt for å holde branndør åpen. 

❖​ Gjestene stormet inn på huset før de på jobb hadde kommet inn i sine lokaler og 

vaktene var klare. 

❖​ To branndører åpnet seg ikke. 

 

 

9.2 Læring og forbedring 

❖​ Det tok lengre tid å evakuere gjestene ut fra Edgar/Daglighallen da det ble en av 

mennesker rett utenfor Parkinngangen. De frivillige må huske på å få gjestene 

over veien til parken. 

❖​ Ta seg tid til å sjekke evakueringsplanene for å finne detektor/manuell melder før 

man løper for å være sikre på hva man leter etter. 

➢​ Dette skal vi også ha et større fokus på under trykk og løp 
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❖​ Sikringskomiteen kan ha et større fokus på hvordan man vet det er manuell 

melder vs. detektor, og gjennomførelse av innslipp/lukkerunde under trykk og 

løp. 

 

10 Konklusjon 

Det ble gjennomført en øvelse med vellykket trykking, løping og evakuering. 

Evakueringen tok lang tid, dette skyldes usikkerhet i starten. Til neste gang må vi ha et 

større fokus på gjennomføring av innslipp. Det var kun ett lokale under denne øvelsen 

som var fullt, så utfordringene med innslipp under denne øvelsen er god trening for 

scenarioer som er veldig tenkelige når det er store arrangementer/helg og flere gjester 

på huset. 

Øvelsen viser at evakuering av bygget skjer effektivt grunnet både KSG på jobb og 

interne gjester som kjenner til rutinene. Alle lokaler så i etterkant på øvelsen som nyttig, 

og føler seg tryggere på sine oppgaver i etterkant.  

10.1 Tiltak 

​ Større fokus på lukkerunde og innslipp under trykk og løp. 

​ Ta opp med Sesam at de alltid må evakuere når brannalarmen går. 

​ Utbedring av branndører (Parkinngangen mot Edgar og Edgar mot 

Parkinngangen). 
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